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Klikgebit op implantaten in de bovenkaak

U heeft het advies gekregen om een gebitsprothese op implantaten te laten
plaatsen. In deze folder leggen we uit wat implantaten in de bovenkaak zijn, wat de
voordelen zijn en hoe het behandeltraject verloopt.

1. Waarom een bovengebit op implantaten?

Als al de tanden en kiezen zijn verwijderd, slinkt het kaakbot langzaam. Tezamen met
andere redenen zoals de kaakvorm of het lage speekselgehalte kan een loszittend
gebit ontstaan. Met behulp van 4 tot 6 implantaten in de bovenkaak krijgt uw
gebitsprothese weer een stevige houvast. U kunt weer goed kauwen, praten en
lachen. Afhankelijk van de situatie is dit met drukknoppen of met een aan de
implantaten verbonden staafje (steg) (zie afbeelding).

2. Wat zijn implantaten?

Implantaten zijn kunstwortels van titanium. Ze worden in uw kaak geplaatst en groeien
daar stevig vast. Daarop komt het klikgebit te zitten. Titanium wordt goed door het
lichaam geaccepteerd. Implantaten kunnen meestal worden geplaatst als uw mond
goed schoon en gezond is.

3. Wat zijn de voordelen van een klikgebit in de bovenkaak?

Uw bovengebit blijft stevig zitten en valt niet zomaar uit
Uw gehemelte wordt minder bedekt, waardoor u meer smaak ervaart
U kunt beter kauwen, wat goed is voor de spijsvertering.

Het voelt comfortabeler en natuurliker aan.
U voelt u zelfverzekerder en kunt weer volop lachen.
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4. Hoe verloopt de gehele behandeling?

De totale behandelduur is gemiddeld 6 tot 10 maanden. Het traject bestaat uit
meerdere stappen:
1. Intake bij de implantoloog; CBCT- rontgen opname. De praktijk vraagt
vervolgens de behandeling aan bij uw basisverzekering.
2. Voorbereiding: eventueel mondhygiéne optimaliseren, recept voor medicatie,
mogelike bloed- of speekselonderzoek.
3. Eventueel botopbouw in een aparte afsprack.
4. Plaatsen van de implantaten. Het tandvlees wordt meestal over de
implantaten heen gehecht. (afspraakduur: 120 minuten)
5. Nazorg (nha 1 dag, 1,5 week en 1 maand)
6. De implantaten worden weer opgezocht in de mond. =
7. Vervaardigen van de klikprothese. g

De ingroeifase van het bot en/of de implantaten in de Implantaat (link;) en implantaat
bovenkaak duurt meestal 14 tot 16 weken. met botopbouw (rechts)
L L

5. Wat gebeurt er tijdens het implanteren?

Er wordt plaatselik in de mond verdoofd. Daarna plaatst de

implantoloog de implantaten in het kaakbot. Als er te weinig bot aanwezig is, wordt
dit tijdens of vooraf aan de behandeling opgevuld met extra botmateriaal en
eventueel een beschermend membraan. Uw huidige prothese wordt aan de nieuwe
situatie aangepast.

6. Wat moet ik weten over het schoonhouden?
Het is belangriik om het klikgebit én de implantaten goed schoon te
houden.
> Poets het klikgebit dageliks met een protheseborstel en een
druppel afwasmiddel.
> Gebruik een elekirische tandenborstel met tandpasta voor de
implantaten in uw mond.
> Reinig uw tong dagelijks met een tongschraper.

Tongschraper
7. Zijn errisico’s of complicaties?
De behandeling is veilig en heeft een hoog slagingspercentage (bijna 95% in de
bovenkaak). Toch zijn er soms risico’s, zoals:
e Onftsteking van het tandvlees rond het implantaat.
e Losraken van het klikgebit als u het niet goed onderhoudt.
Goede mondhygiéne en controleafspraken helpen dit voorkomen.

8. Kom ik nog terug voor controle?
Ja, we willen u één keer per jaar terugzien voor controle. Ook als u geen klachten
hebt. Zo voorkomt u problemen.
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9. Wat kost het?
De implantaten zelf worden meestal volledig vergoed door uw zorgverzekering. Voor

het klikgebit betaalt u een wettelijke eigen bijJdrage en mogelijk uw eigen risico. Vraag
bij ons een offerte zodat u bij de verzekering de kosten kunt opvragen.

10. Vragen?
Neem gerust contact met ons op. We staan voor u klaar.

T.X. de Jong Tandzorg * Arnhemseweg 6, 4e verdieping * 3817 CH Amersfoort
www.txdejong.nl ¢ balie@txdejong.nl
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