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Klikgebit op implantaten in de onderkaak

U heeft het advies gekregen om een gebitsprothese op implantaten te laten
plaatsen. In deze folder informeren wij u over implantaten in een tandeloze
onderkaak en wat de voordelen hiervan zijn.

1. Wat is een klikgebit?

Een klikgebit is een kunstgebit dat wordt vastklikt op implantaten in
de kaak. Afhankelijk van uw situatie is dit met drukknoppen (zie
afbeelding) of met een aan 2 implantaten verbonden staafje. Het zit
daardoor steviger dan een gewoon kunstgebit. U kunt ermee
lachen, praten en eten zonder dat het snel losraakt.

2. Wat zijn implantaten? Kunstgebit op drukknoppen
Implantaten zijn kunstwortels van titanium. Ze worden in uw kaak geplaatst en groeien

daar stevig vast. Daarop komt het klikgebit te zitten. Titanium wordt goed door het

lichaam geaccepteerd.

3. Waarom kiezen voor een klikgebit?
v Uw ondergebit blijft op z'n plek zitten.
v U kunt beter kauwen, wat goed is voor de spijsvertering.
v' Het voelt comfortabeler en natuurlijker aan.
v U voelt zich zelfverzekerder en kunt weer volop lachen.

4. Hoe gaat de behandeling stap voor stap?
Het hele traject duurt meestal zo’'n 6 maanden. De afspraken zijn:
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1. Kennismakingsgesprek met de implantoloog. De praktijk vraagt vervolgens de
behandeling aan bij uw basisverzekering.

2. Plaatsen van 2 implantaten in de onderkaak (onder lokale verdoving).
Genezingstijd: de wondjes zijn meestal na een 10-14 dagen genezen.

3. Nazorg na een week.

4. Eindcontrole. De implantaten groeien in ongeveer 10-12 weken vast in uw
kaak.

5. In meerdere afspraken wordt het klikgebit op maat gemaakt.

6. Jaarlikse controles.

5. Wat moet ik weten over het schoonhouden?
Het is belangrik om het klikgebit én de implantaten goed schoon te

S
houden. /4
» Poets het klikgebit dageliks met een protheseborstel en een / F 4

druppel afwasmiddel.
> Gebruik een elektrische tandenborstel met tandpasta voor de J l |

implantaten in uw mond. S
» Reinig uw tong dageliks met een tongschraper.

—

Tongschraper

é. Zijn er risico’s of complicaties?
De behandeling is veilig en heeft een hoog slagingspercentage (bijna 8% in de
onderkaak). Toch zijn er soms risico’s, zoals:

e Ontsteking van het tandvlees rond het implantaat.

e Losraken van het klikgebit of van de implantaten als u het niet goed

onderhoudt.

Goede mondhygiéne en controleafspraken helpen dit voorkomen.

7. Kom ik nog terug voor controle?

Ja, we willen u één keer per jaar terugzien voor controle. Ook als u geen klachten
heeft. Met het jaarliiks vervangen van de ‘klikkers’ in de prothese blijft alles goed
functioneren en voorkomt u problemen.

8. Wat kost het?

De implantaten zelf worden meestal volledig vergoed door uw zorgverzekering. Voor
het klikgebit betaalt u een wettelijke eigen bijdrage en mogelijk uw eigen risico. Vraag
bij ons naar een offerte zodat u bij de verzekering de juiste kosten kunt opvragen.

9. Vragen?
Mail of bel ons gerust.
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