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Implantaten

U heeft het advies gekregen om één of meerdere tanden of kiezen te laten
vervangen voor een vaste oplossing. In deze folder informeren wij u over implantaten
en wat de voordelen hiervan zijn.

1. Wat is een implantaat?

Een implantaat is een kunstwortel van titanium die in uw kaak wordt geplaatst. Het
groeit daar stevig vast en vormt de basis waarop een kroon of brug wordt
vastgeschroefd. Titanium wordt goed door het lichaam geaccepteerd. Het resultaat
voelt aan als uw eigen tand of kies.

2. Wat zijn de voordelen?

v U kunt goed kauwen.

v Het voelt aan als een echte tand of kies.

v Uw eigen tanden worden niet afgeslepen.
v U kunt weer zorgeloos lachen.

v Uw kaakbot blijft behouden en slinkt minder.

3. Hoe verloopt de gehele behandeling?

De behandeling bestaat uit meerdere stappen, verspreid over enkele maanden. Het
gehele traject duurt gemiddeld zes maanden.

1. Intakegesprek met de implantoloog (mondonderzoek en eventuele foto’s).

2. Eventueel mondhygiéne optimaliseren met hulp van de mondhygiénist.
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3. Voorbereiding: recept voor medicatie, mogelike bloedonderzoeken, CBCT-
rontgen opname, het gebit scannen voor een tijdelijke retainer of knarsplaat.

B

Retainer met 1 tand Knarsplaat

4. Implanteren (afspraakduur: 90 minuten)
5. Nazorgcontroles (na 1 dag, 1,5 week en 1 maand).
6. Eindcontrole na 10-16 weken. Daarna wordt de kroon of brug geplaatst.

4. Wat gebeurt er tijdens het implanteren?

U wordt plaatselijk verdoofd. Het implantaat wordt in de kaak ”’“l /
geplaatst. Soms is extra bot nodig als uw kaak te smal of laag is. L = 2

De implantoloog beoordeelt dit tijdens de behandeling. ; {

5. Waar dient u rekening mee te houden?

N ~—
o Rook 2 weken voor en 2 weken na de behandeling niet.
o De eerste 24 uur: vermijd melkproducten. Implantaat (links) en implantaat
o De eerste 36 uur: neem bij pijn paracetamol en doe rustig met botopbouw (rechts)
aan.
o Poets uw andere tanden en kiezen gewoon.
o Drink geen alcohol zolang er een open wond is.
o Spoel de mond niet (ook niet met water) totdat u hierover instructie krijgt.
o Snijd uw eten klein en gebruik de tijdelijke voorziening zo min mogelijk.
o Is er bot bij de bovenkaak geplaatst? Vermijd dan 2 weken lang:

v Niezen/snuiten

v Iwaar fillen

v Bukken met druk op het hoofd

v Extreme sporten, vliegen of blaasinstrumenten spelen

6. Zijn errisico’s of complicaties?
De behandeling is veilig en het slagingspercentage is hoog:
e 95% in de bovenkaak
e 98% in de onderkaak
Mogelijke risico’s zijn onder andere:
o Onftsteking rond het implantaat door slechte reiniging
o Zwelling of blauwe plek na de behandeling
o Gevoeligheid van tandvlees of tijdelijk verdoofd gevoel
Met goede mondgezondheid, niet roken en regelmatige controle voorkomt u deze
problemen.
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7. Wat kost het?

De begroting ontvangt u na het eerste consult met de implantoloog. De kosten
worden in sommige gevallen vanuit de ongevallen- of basisverzekering. Hierover
informeert de implantoloog u. Anders zijn de kosten voor u, de vergoeding van uw
tandartsverzekering kunt u bij de verzekering navragen.
Het is mogeliik de behandeling te verdelen over twee kalenderjaren:

e Jaar 1: het plaatsen van het implantaat

e Jaar 2: het plaatsen van de kroon of brug

Dit kan fiscaal of administratief voordeel opleveren.

8. Vragen over geschiktheid of vergoeding?

Neem gerust contact met ons op. Wij denken met u mee en geven u heldere
informatie over uw situatie en uw mogelijkheden.

T.X. de Jong Tandzorg * Arnhemseweg 6, 4e verdieping ¢ 3817 CH Amersfoort
www.txdejong.nl ¢ balie@txdejong.nl
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